
   

ELS FOGONS DE L’ANOIA S.L. 
Plaça Catalunya, 2 
08700 Igualada. T. 938039340 – WhatsApp 609420063 
NIF: B63194831- www.elsfogons.com                                          

      MENU CAPS DE SETMANA del dia 11,80 €. Un entrant + un segon 
MENÚ del dia tot inclòs 13,60 € (Dos plats +postres o cafè + beguda i pa) 
Paella S/G 
Arròs negre S/G 
Amanida del dia 
Fideuà de peix 
Saltejat de verduretes al forn** S/G 
Pebrots de piquillo farcits de brandada de bacallà S/G 
Macarrons bolonyesa  
Macarrons gratinats amb beixamel 
Assortit de croquetes 5 unit.  
Canelons de rostit casolans gratinats amb beixamel  
Amanida de pasta  
Còctel de gambes  
La nostra ensaladilla S/G  
Canelons XL d’espinacs, formatge blau i pinyons * 
Tallarines xines ** 

SEGONS PLATS 

Fricandó de vedella (Supl. 2 €)  
Llom de bacallà amb samfaina (Supl. 3 € ) 
Salmó fresc a la planxa amb verduretes saltejades amb salsa de soja  (Supl. 2 €) 
Sípia a la planxa (Supl. 3 €) S/G 
Costella de porc amb salsa BBQ 
Braons de porc amb patata panadera S/G 
Sarsuela de rap amb musclos i cloïsses (Supl.2€)F/S 
Mandonguilles veganes amb carxofes ** 
Conill amb cebeta perla S/G 
Mandonguilles amb sípia  
Pollastre a l’ast amb prunes S/G 

 
* Plats vegetarians. **Plats vegans. S/G Sense gluten. F/S Conté fruits secs.  

     Podeu demanar un sol plat del menú: Entrants 5,50 €/unit, Entrant XL (350 gr) 6,7 € Segons: 7 €/unit 

 

     Barra de pa rústica: 1,50 €/unit 

         Begudes fresques, vins, cava, i tot el que puguis necessitar per fer un bon aperitiu! 

      Pollastre a l'ast amb prunes 11 €/ unit, prunes i patates 12,50 €/unit 
Canelons de carn: 1,70 €/unitat. 
 
POSTRES: 

       Flam casolà. 1,20€ Iogurt la Fageda natural 1 €, Peça/ració fruita: 1 € (Fruita de temporada)  

         Postres casolans 4,50 € (producció pròpia) 

       Crêps: 2,10€ Trufes amb oli i sal: 4,50 €            Vaset de gelat 1,20€ 

http://www.elsfogons.com/

